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熊本市
中央区

くまもと青明病院 096-366-2291 176 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○
予約制:概ね1ヶ月程度
予約外でも緊急の場合は応相談

熊本市
中央区

熊本大学病院 096-344-2111 50 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
完全予約制
概ね1ヶ月程度

熊本市
中央区

熊本医療センター 096-353-6501 50 ○ ○ ○ ○ ○
地域医療支援病院であるため紹介
状の持参が必要

熊本市
中央区

龍田病院 096-343-1463 250 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 〇
予約制
概ね数日程度

熊本市
中央区

日隈病院 096-378-3836 180 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
原則希望日で受付

熊本市
中央区

池上第二クリニック 096-326-5566 ○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね2～3ヵ月程度

熊本市
中央区

内田クリニック 096-285-5073 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね2週間程度

熊本市
中央区

江津湖クリニック 096-213-2333 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 予約制

熊本市
中央区

上通りメンタルクリ
ニック

096-211-0632 ○ ○ ○ ○ ○ ○
完全予約制　約2～3週間程度
緊急時の対応は不可

熊本市
中央区

熊本ファミリーメン
タルクリニック

096-323-5511 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね2週間程度

熊本市
中央区

くろかみ心身クリ
ニック

096-343-6682 ○ ○ ○ ○ 予約制

熊本市
中央区

くわみず病院 096-381-8743 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
精神科外来については、受診対応
未実施

熊本市
中央区

古賀クリニック 096-324-1201 ○ ○ ○ ○ 事前に電話連絡要

熊本市
中央区

こころの元気クリ
ニック

096-288-3146 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 予約制

熊本市
中央区

新町メンタルクリ
ニック

096-288-1581 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね2週間程度

熊本市
中央区

新屋敷在宅クリニッ
ク

096-373-6680 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

初
診
の
予
約

備考

精神疾患等の種別ごとに対応することができる医療機関の一覧

【医療機関の種別】
　精神科、心療内科を標榜している医療機関（掲載を希望しない医療機関を除く。）

【表の見方】

 【注記】

圏域 所在 医療機関 電話番号

精
神
病
床
の
数

対応可能な精神疾患 リ
ワ
ー

ク
プ
ロ
グ
ラ
ム

身
体
合
併
症

指定等の状況

熊
本
・
上
益
城
圏
域

1 精神病床を有する病院 比較的軽い症状の方の外来受診から、かなり重い病状の方の入院治療まで幅広く専門的な対応ができます。

（青色で着色された医療機関は精神病床を有する病院です。）

2 その他の病院 精神科以外の診療科があるので、身体合併症のある方が利用できることがあります。

ただし、施設や体制の制約から、一般に病状の重い方の入院治療は困難です。

3 診療所 診療所の多くは入院施設を有していませんが、数が多く、身近な診療機関として利用できます。

1 対応可能な精神疾患 対象疾患の診断ができ、ある程度の継続的な治療ができる医療機関「○」

対象疾患について専門的な治療ができる、若しくは専門治療ユニットを持っている医療機関「◎」

県が「依存症専門医療機関」に選定している医療機関「●」

2 リワークプログラム 復職支援に関する支援を実施している医療機関「○」

3 身体合併症 精神疾患と併せて身体疾患を併発する患者に対応できる医師がいる医療機関「○」

4 精神科救急、災害精神医療、措置入院指定の指定 県に登録若しくは県が指定している医療機関「○」

5 初診の予約 予約が必要な場合「○」

1 「○」、「◎」の表記については、医療機関から提供があった情報をそのまま掲載しています。そのため、同じように「○」や「◎」が付いて

いても、症状の程度により医療機関の対応は異なる場合があります。詳しくは、医療機関に直接お問い合わせください。

2 備考欄に、初診の予約が必要な場合の予約から診察までの期間等を記載しています。ただし、その時々の状況に応じて、異なる場合があります

ので、詳しくは医療機関に直接お問い合わせください。

3 記載内容は、令和6年（2024年）12月1日時点のものです。（医療機関の開設状況は、令和6年（2024年）4月1日時点のものです。）
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身
体
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指定等の状況

熊本市
中央区

水前寺こころのクリ
ニック

096-285-1580 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね2週間程度

熊本市
中央区

水前寺ライフクリ
ニック

096-387-5505 ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 予約制

熊本市
中央区

田上心臓リハビリ
テーション病院

096-354-5885 ○ ○ ○ ○

熊本市
中央区

天神内科医院 096-366-2233 ○ ○ ○ ○

熊本市
中央区

藤崎宮前クリニック 096-341-0017 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

熊本市
中央区

みとま神経内科クリ
ニック

096-372-3133 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1週間程度

熊本市
中央区

よやすクリニック 096-322-0353 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

初診：4週間前からホームページ
で予約受付
他医療機関からの紹介：医療機関
から直接連絡要

23 706 21 22 20 10 13 16 12 5 4 8 11 8 1 8 5 3 5 20

熊本市
東区

窪田病院 096-380-2038 100 ○ ○ ○ ○ ○

熊本市
東区

くまもと悠心病院 096-389-1882 120 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1週間～10日程度

熊本市
東区

小柳病院 096-369-3811 198 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 事前の電話相談要

熊本市
東区

ニキハーティーホス
ピタル

096-384-3111 200 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね2週間程度

熊本市
東区

ピネル記念病院 096-365-1133 120 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1〜2週間程度
緊急の場合は応相談

熊本市
東区

熊本心身医療クリ
ニック

096-285-7721 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1ヵ月程度

熊本市
東区

くまもと麻酔科クリ
ニック

096-360-0500 ○ ○

熊本市
東区

ソラクリニック 096-273-9050 ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制　概ね1ヵ月程度
（初診は完全予約制）

熊本市
東区

長嶺北クリニック 096-387-0803 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 予約制

熊本市
東区

むらかみ内科クリ
ニック

096-331-2551 ○ ○ ○ ○
予約制　概ね1ヵ月程度
対象疾患外の場合は、精神科へ紹
介する場合あり

熊本市
東区

メンタルクリニック
保田窪

096-213-6945 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1ヵ月程度

熊本市
東区

守屋医院 096-214-0177 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制　概ね1週間程度
緊急の場合は応相談

12 738 10 12 12 4 8 8 2 1 1 5 5 3 2 5 5 2 3 10

熊本市
西区

桜が丘病院 096-352-6264 221 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○
入院予約のみ受付
外来受診は新町メンタルクリニッ
ク、水前寺こころのクリニックへ

熊本市
西区

城山病院 096-329-7878 198 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1～2週間程度

熊本市
西区

上熊本内科 096-325-1331 ○ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○ ○

熊本市
西区

熊本駅前木もれびの
森心療内科精神科

096-354-8720 ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね3～4週間程度

熊本市
西区

永知医院 096-353-5087 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 予約制

5 419 5 5 5 2 4 3 2 1 2 2 3 3 2 3 2 2 2 4

熊本市
南区

熊本県立こころの医
療センター

096-357-2151 190 ◎ ◎ ○ ◎ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○
予約制　概ね1ヶ月程度
（児童思春期外来は概ね1.5～2ヶ
月程度）

熊本市
南区

くまもと南部広域病
院

0964-28-2556 78 ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1ヶ月～2ヶ月程度

熊本市
南区

森病院 096-354-0177 194 ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1ヶ月程度
緊急の場合は応相談

熊
本
・
上
益
城
圏
域
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熊本市
南区

あらきメンタルクリ
ニック

096-320-1700 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね3～4週間程度

熊本市
南区

さくら小児科 096-379-6573 ○ ○ 不登校のみ診療

熊本市
南区

中村こころのクリ
ニック

096-334-3556 ○ ○ ○
予約制
概ね3～4週間程度

熊本市
南区

松田医院 0964-28-3331 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1週間程度

熊本市
南区

よりクリニック 096-379-5560 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制　訪問診療、緊急の場合
は、応相談

8 462 7 7 5 5 5 4 3 1 0 3 3 2 0 3 3 1 1 8

熊本市
北区

池田病院 096-345-1616 199 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1週間程度

熊本市
北区

向陽台病院 096-272-7211 198 ◎ ◎ ○ ◎ ◎ ● ● ● ○ ◎ ○ ○ ○ ○
予約制　詳細はホームページを参
照。緊急の場合は応相談

熊本市
北区

自由が丘病院 096-338-3111 135 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
当日、初診が多い場合は断る場合
もあるが、原則的に受入

熊本市
北区

明生病院 096-324-5211 234 ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね2週間～1ヶ月程度

熊本市
北区

弓削病院 096-338-3838 160 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制　概ね2週間程度
緊急の場合は応相談

熊本市
北区

朝日野総合病院 096-344-3000 ○ ○ ○
予約制
概ね2週間程度

熊本市
北区

なごみクリニック 096-321-6544 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 事前に電話にて予約の確認が必要

熊本市
北区

むさしヶ丘クリニッ
ク

096-277-1790 ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね2～4週間程度

熊本市
北区

武蔵ヶ丘病院 096-339-1161 ○ ○ ○
予約制
概ね1週間程度

熊本市
北区

よもぎクリニック 096-275-6088 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 空きがある場合可

10 926 7 10 8 5 5 5 6 5 4 6 5 5 2 5 4 2 3 10

御船町 希望ヶ丘病院 096-282-1045 162 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
詳細はホームページを参照

益城町 益城病院 096-286-3611 198 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ● ○ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制　概ね2週間程度
緊急の場合は応相談

2 360 2 2 2 2 2 2 2 1 0 2 2 2 1 2 2 2 2 2

小計 60 3611 52 58 52 28 37 38 27 14 11 26 29 23 8 26 21 12 16 54

荒尾市 荒尾こころの郷病院 0968-62-0657 272 ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制　概ね1ヶ月程度
（児童・思春期、発達障がい、て
んかんは再診のみ）

荒尾市 有働病院 0968-62-1138 275 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制　概ね2週間程度
緊急の場合は応相談

玉名市 城ヶ崎病院 0968-73-3375 184 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制　概ね1ヶ月程度
緊急の場合は応相談

玉名市 玉名病院 0968-72-5155 175 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 予約制

荒尾市 荒尾クリニック 0968-63-1166 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

荒尾市 荒尾中央病院 0968-64-1333 ○ ○ ○
予約制
概ね1週間程度

南関町 さかき診療所 0968-53-1125 ○ ○ ○ ○ ○

7 906 6 7 7 4 5 5 3 1 1 2 4 2 1 4 4 2 3 5

熊
本
・
上
益
城
圏
域

有
明
圏
域
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山鹿市 山鹿回生病院 0968-44-2211 240 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね2ヶ月程度

山鹿市 山鹿中央病院 0968-43-6611 ◎ ◎ ◎ ○
予約制
概ね1ヵ月～1ヶ月半程度

2 240 1 1 2 0 1 2 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 1 2

菊池市 菊池有働病院 0968-25-3146 195 ○ ○ ◎ ○ ● ○ ○ ○ ○ 事前の電話相談要

菊陽町 菊陽病院 096-232-3171 315 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ● ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
発達障害（成人のみ）
児童・思春期（15才以上）

合志市 菊池病院 096-248-2111 139 ○ ○ ◎ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 初診、再診いずれも予約が必要

合志市 中山記念病院 096-343-2617 167 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月～金 8:30～10:30まで予約受付

大津町
大津じんないクリ
ニック

096-294-5403 ○ ○

菊池市 菊池養生園診療所 0968-38-2820 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

菊陽町 熊本セントラル病院 096-340-5001 ○ 外来診療なし

菊陽町
なかふさ心療内科・
光の森

096-288-6802 ○ ◎ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1ヶ月程度

菊陽町
光の森メンタルクリ
ニック

096-232-8102 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
初診は予約制
詳細はホームページを参照

合志市 菊池恵楓園 096-248-1131 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 一般診療は未実施

10 816 7 9 8 3 5 6 4 1 1 5 6 2 5 5 4 2 3 4

阿蘇市 阿蘇やまなみ病院 0967-22-0525 270 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 事前の電話相談要

小国町 小国公立病院 0967-46-3111 ○ ○
予約制
概ね2ヶ月程度

2 270 1 1 2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 2

宇土市 くまもと心療病院 0964-22-1081 282 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
外来診察は要予約
緊急の場合は応相談

宇城市 あおば病院 0964-32-7772 145 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1ヶ月程度
緊急の場合は応相談

宇城市 松田病院 0964-32-0666 180 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1ヶ月程度

宇城市
熊本県こども総合療
育センター

0964-32-1143 ○ ◎ ○
予約制（小児科）
概ね2ヵ月程度

4 607 3 3 3 2 3 2 3 1 0 3 3 1 0 1 3 1 3 4

八代市 高田病院 0965-33-1191 236 ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
2週間～1ヶ月程度

八代市 平成病院 0965-32-8171 141 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
0～3ヶ月程度

八代市 八代更生病院 0965-33-4205 249 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
外来新患予約制
緊急の場合は早期に対応

八代市
八代病院シーサイド
こころケアステー
ション

0965-37-0317 149 ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○
事前の電話要
（できる限り早い日時で受付）

八代市
旭中央通りクリニッ
ク

0965-34-1238 ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制（再診も予約制）
概ね1～2週間程度

八代市 荒木医院 0965-32-3258 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1～2ヵ月程度

八代市 熊本労災病院 0965-33-4151 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 外来診療なし
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水俣市
海のみえるココロの
病院

0966-63-5196 180 ◎ ◎ ◎ ○ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1～2週間程度

水俣市 水俣病院 0966-63-3148 200 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ 事前の電話要

水俣市 佐藤クリニック 0966-69-3007 ○ ◎ ◎ ○ ○ ○
予約制
概ね1週間程度

水俣市
神経内科リハビリ
テーション協立クリ
ニック

0966-63-6835 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1週間程度

水俣市 水俣協立病院 0966-63-1704 ○ ○ ○
予約制
概ね1ヵ月程度

水俣市 山田クリニック 0966-63-5188 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制　概ね1～2週間程度
緊急の場合は応相談

6 380 4 5 6 2 3 5 4 1 1 3 3 1 0 4 2 1 1 6

人吉市 光生病院 0966-22-5207 206 ○ ○ ◎ ○ ○ ○ ○

人吉市
人吉こころのホスピ
タル

0966-22-4051 198 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制　概ね1ヶ月程度
（児童思春期：概ね3～4ヶ月程
度、認知症：概ね1ヶ月程度）

人吉市 浜田医院 0966-22-3415 ○ ○ ○ ○

3 404 3 3 2 1 1 2 2 0 0 1 1 1 1 1 2 1 2 1

天草市 天草病院 0969-23-6111 437 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○
認知症物忘れ外来については要予
約（概ね3週間程度）
緊急の場合は応相談

天草市 うしぶか心愛病院 0969-72-9553 120 ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
概ね1週間程度

天草市 酒井病院 0969-22-4181 140 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
詳細は、ホームページを参照

天草市 稲村医院 0969-23-8168 ○ ○ ○ ○ ○

天草市 鬼塚クリニック 0969-24-3636 ○ ○
予約制
概ね1週間程度

天草市
国民健康保険天草市
立御所浦診療所

0969-67-2007 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
2ヵ月前に要予約

天草市
国民健康保険天草市立
御所浦北診療所

0969-67-2162 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
予約制
2ヵ月前に要予約

天草市
在宅とつながるクリ
ニック天草

0969-28-0515 ○ ○ ○
予約制　概ね1～2ヵ月前に要予約
緊急の場合は応相談

苓北町
重症心身障害児施設
はまゆう療育園

0969-35-1258 ○ ○ ○ ○
小児発達障害のみ外来診療あり
（要予約）

9 697 7 8 7 2 4 4 6 1 0 5 0 3 1 4 3 0 2 7
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