
《平成２０年度健康づくり県民会議表彰受賞団体》

団体等の名称 活動の内容 推薦団体
1 健康運動普及リーダー
「オレンジながら体操
隊」

・介護予防体操
・親子健康づくり体操

熊本県国民健康保険団体
連合会

《平成２１年度健康づくり県民会議表彰受賞団体》

団体等の名称 活動内容 推薦団体等
1 宇城市ボディトークの会
「あった会」

・市主催事業協力（ボディートークサポーター養成講座・マタニティ
ボディートーク・こうのとり学級）
・市委託介護予防事業協力（筋トレ倶楽部関係）
・市関係部門からの依頼（人権啓発・教育・子育て等）
・地区組織活動（健康づくり・母子推進員・老人会・婦人会・地区福
祉会）
・自主活動（月例会・継続学習会・自主研修会）

熊本県国民健康保険団体
連合会

2 （株）トッパンエレクト
ロニクスプロダクツ熊本
工場

ＴＨＰ（トータル・ヘルス・プロモーション・プラン）活動
・毎年健康診断後希望者を募り、貯筋体操（腹筋・腕立て・スクワッ
ト）や歩数測定をし、各個人目標を設定し疾病改善及び生活習慣改善
努力を行なう。運動指導ではエアロビクスやウォーキング教室を実
施。

熊本ＴＨＰ推進連絡協議
会

3 熊本県タクシー協会 県下全車両一斉禁煙の実施 自薦

4 地域活動栄養士
（水俣・芦北地区）

食育おたすけ隊
・親子への食育支援
・食育プログラムの開発
・市町食育推進計画への参画など

水俣保健所

《平成２２年度健康づくり県民会議表彰受賞団体》

団体の名称 活動内容 推薦団体等

2 菊池市食生活改善推進員
協議会

菊池市と連携し、高齢者食生活支援事業として、健康チェック、健康体操、
低栄養予防の話、献立紹介、調理実習と試食などを実施。

食生活改善推進員連絡協
議会

3 玉東町「リフレッシュク
ラブ」

・町主催事業協力(健康運動実践講座）
・地域健康活動(健康フェア、学習会）
・自主活動(定例活動）

国保連合会

4 山都町健康づくり自主活
動グループ「らぶらぶ筋
トレ」

町の筋トレ事業参加終了者が自主的に立ち上げて活動中。
昨年度から自分たちのグループとして、より自主性をもって活動を始め、今
年度は外部講師を招いて研修会を開いたり、独自で参加者の募集も行う
など、住民主体の健康づくり活動として徐々に拡大している。

山都町

5 社団法人　熊本県理学療
法士協会

H15から地域住民の健康づくりのための講座を毎年開催。毎年違う
テーマを決めて講演、シンポジウム、実践指導、健康相談などを実
施。

自薦

《平成２３年度健康づくり県民会議表彰受賞団体》

団体の名称 活動内容 推薦団体等

2 株式会社　オカザキ 会社の方針として、従業員の健康が会社の信頼や業績に繋がると考え、
従業員の健康管理を積極的に進めている。

全国健康保険協会熊本支
部

1 御船町高齢者健康教室
康生会

「健康体操、民舞活動」を行っており、会員の健康の保持増進に寄与
していることに加え、各種施設の慰問や祭り、文化祭への参加など、
御船町民の健康づくりへ貢献している。

御船町

熊本県健康づくり県民会議表彰団体一覧

1 荒尾市健康づくり推進員
協議会

高齢者の寝たきりや認知症予防のための「体力アップ体操教室」を普
及展開中。また、会長がリーダーとなり推進員定例研修会や住民対象
の講演会等の開催にも自主的に取り組んでいる。

荒尾市
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《平成２４年度健康づくり県民会議表彰受賞団体》

団体の名称 活動内容 推薦団体等
1 医療法人室原会
菊南病院

平成１３年から月１回、地域住民に向けて栄養・運動・疾病をテーマ
にした「きくなん活き活き健康教室」を実施している。
食を通じた健康づくり活動とともに、「はやい」、「つめたい」、
「まずい」印象がある病院食のイメージアップに取り組んでいる。

熊本県栄養士会

2 西日本システム建設
株式会社

働く人への心と体の健康づくりに取り組む「ＴＨＰ（トータル・ヘル
ス・プロモーション・プラン）活動」を実施している。
毎日の健康チェック、「安全確認の日」の研修、メンタルヘルスの向
上とともに、健診結果の自己チェックシステムを活用した健康づくり
への意識づけを行う。
・平成２４年１０月に「全国ＴＨＰ推進協議会平成２４年度優良賞」
を受賞（九州で唯一選出された）。

熊本ＴＨＰ推進連絡協議
会
（熊本産業保健推進セン
ター）

3 九州オルガン針
株式会社

従業員の健康管理に積極的に関与した、自主的な健康づくり活動を実
施している。
３５歳以上全員の健診受診及び特定保健指導を完全実施し、有所見者
を対象とした健康改善活動や社内研修での取り組んでいる。

全国健康保険協会熊本支
部（協会けんぽ）

4 歯っぴーかむカムひごま
る協議会

全ての年齢を対象として、口の健康からはじめる全身の健康づくり活
動を実施している。
子どもと高齢者を対象とした口の健康カルタ大会づくりの開催や、口
の健康に考慮した弁当開発などを行い、いつまでも美味しく食べ、楽
しく話すことのできる地域づくりを目指す。

熊本市

5 熊本市８０２０健康づく
りの会

市民ボランティアである８０２０推進員を育成し、地域で歯と口腔の
健康づくり活動を実施している。
商店街等地域の関係機関と連携し、地域住民の状況に応じた啓発活動
を行うとともに、子どもの歯みがき習慣定着を目的としたＣＤ（未来
へＧＯ！ＧＯ！わくわく８０２０ソング」を作成し、熊本市内全ての
小学校に配付した。

熊本市

《平成２５年度健康づくり県民会議表彰受賞団体》

団体の名称 活動内容 推薦団体等
1 株式会社岩永組 協力会社を含めた社員・家族が一堂に会し「親睦と健康づくり」をメ

インテーマにした「大運動会」を毎年開催し、併せて体力測定コー
ナー等を設置するなど、日頃の健康づくりの意識づけを推進してい
る。
社員が「健康づくり」に関する意識の熟成を図り、大腸がん検診、成
人病予防健診の推奨、全社員一斉健診を行うなど、社を挙げての徹底
した健康管理に努めている。

一般財団法人
熊本県社会保険協会

2 熊本市子どもの食育推進
ネットワーク
「くまもとうまか隊」

「熊本うまか隊―熊本の地産地消はうまかたい―」と称し、熊本市内
の保育園等に働きかけ、栄養士等が乳幼児期の食育の重要性を啓発す
るため講話や調理実習などを行っている。

社団法人
熊本県栄養士会

3 サントリービバレッジ
サービス株式会社
九州営業本部

がん検診対象者へ受診勧奨等を繰り返し行い、検診費用の補助も行う
ことにより、平成19年度から平成24年度まで6年間、従業員の各種が
ん検診受診率100％を継続している。

熊本県
健康づくり推進課

4 総合型地域スポーツクラ
ブ
NPO法人A-lifeなんかん

地域の集会所を拠点し、各地域のリーダーを育成し、住民の自主活動
による運動教室を行うことにより、健康観と生き甲斐を感じながら活
動が継続・発展していく仕組みづくりに取り組んでいる。

南関町
福祉課

5 はみがき隊 乳幼児期から高齢期に至る全ライフステージにおいて、むし歯予防・
歯周病予防・口腔ケアの重要性を伝えるため、１０年以上にわたり、
趣向を凝らした地域活動を展開している。

熊本県
水俣保健所

6 人吉球磨地域保健医療福
祉活動ネットワーク
「ｆａｎ」

保健医療福祉に関する研修会を会員に限らず多くの関係者へ呼びかけ
開催している。
発足当初から糖尿病予防活動に力をいれ、行政等への協力も行ってい
る。
糖尿病予防劇や球磨んモンヘルシーエクササイズを開発し、保健医療
福祉関係者にとどまらず地域住民までに目を向けた活動を展開してい
る。

熊本県
人吉保健所

7 不二高圧コンクリート株
式会社

協会けんぽの健診（35歳以上）受診率97％で、健診後の特定保健指導
も100％の利用率である。
毎日の健康チェックに加え、管理者が社員の健康づくりの重要性を認
識しており計画的な研修等を行っている。各種レクレーションにも積
極的に関与し、健康づくりに熱心に取り組んでいる。

全国健康保険協会
熊本県支部
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《平成２７年度健康づくり県民会議表彰受賞団体》
団体の名称 活動内容 推薦団体等

1 Ｔ－ＨＡＣＫ
～Team-Hero’s Action
Club Kumamoto

約１５年前、病院の作業療法士として、入院中の子どもにヒーローの
衣装で励ましたことが活動の発端。以降、地域に根付いたオリジナル
キャラクターで活動を開始している。
　人吉球磨の健康づくりをはじめとするあらゆる催しや講演会等に積
極的に参加しており、平成２４年度の糖尿病予防フォーラムでは、
「糖尿病、なめたらいかんばい」とヒーロー姿で観客に呼びかけたこ
とが好評でその後、毎年出演。ヒーローが発する言葉は影響力が大き
く、子どもをはじめ住民の食生活や健康づくり活動には欠かせない存
在になっている。

熊本県
人吉保健所

2 熊本県農業協同組合中央
会

平成２５、２６年度は県健康づくりモデル事業を受託し、健康づくり
啓発活動を展開した。対象は子どもから高齢者までと幅広く、また、
県下全域において、ＪＡらしい「食と農と健康」をテーマに各種健康
教室やイベント等を通じ、健康づくり啓発に取り組んでいる。

自薦

3 株式会社KIS 株式会社KISは、「社員のスキルアップを図り、活き活きとした風通
しのよい企業風土をつくる」を社員の視点として経営ビジョンに掲
げ、協会けんぽの健診の受診及び特定保健指導の利用に加え、平成２
６年度より開始した協会けんぽの「職場でスモールチェンジ事業」に
応募し、健康経営の思想の下、健康目標を宣言するとともに、部署ご
とに健康目標を立てるなど、積極的に健康づくりに取り組んでいる。

全国健康保険協会熊本支
部

4 御船町立若葉保育園 御船保健所の重点課題の一つである「糖尿病・高血糖予防対策」のプ
ロジェクトに参画し、高血糖予防啓発ダンス誕生の一躍を担った。
　また、園児によるダンスの取組みを園内外で進めることにより、園
児や保護者、地域住民の健康づくりに大いに貢献しており、その取組
みは、他の保育所や学校へも波及している。
・高血糖予防啓発ソングにダンスを振り付け
・御船保健所との共同で紙芝居の制作
・ダンスを活用して健康的な生活習慣確立のための保育を実施
・保護者への普及・啓発
・他の保育所への取組みの波及
・地域に向けた普及・啓発

熊本県
御船保健所

5 美里フットパス協会 本協会は、地域が再発見した魅力をウォーキングや縁側カフェを中心
とした体験、交流を通して地域振興を図っている。
　フットパスを歩く人たちは発見し、感動し、共感して行くことによ
り、身体とともに心の健康にも寄与している。
　また、地域の人々は歩く人との交流を通して、縁側カフェでのおも
てなしや地域の美観を維持する意識等が自然と高まり、特に高齢者は
「いきがい」、「出番がある」、「ここに住んでいてよかった」と地
域の活性化にもつながっている。
　フットパスコースが各地に設置されることは、地域が活性化するこ
とはもちろん、地域の福祉の面や地域コミュニティーの再構築に大き
な役割を果たす。
　また、フットパスの普及啓発、地域資源を活用したツーリズムの推
進、研修受け入れ、各種講演活動やイベント等、様々な取組みを積極
的に行っており、他の地域への波及効果も期待できる。

熊本県
宇城保健所

6 玉名市健康なまちづくり
市民座談会

平成１１年度、旧玉名市において、玉名市健康なまちづくり計画策定
に際し、“健康”を広く捉え「こんなまちになったらいいな」を市
民・行政・関係機関で話し合うため、座談会メンバーを募集。市民と
行政職員など約１２０名（市民が半数）が話し合いを重ね計画を策定
した。その際、夢の実現に向けて、「自分でできること。」「行政で
できること。」「市民と行政が協力してできること。」に区分し、そ
れを、「すぐできること」「将来できること」に整理した。
　これを基に、市民座談会は、計画策定後から、市民が安心して暮ら
せる健康なまちづくりをめざして、部会毎に自分達でできることを長
年継続して実践している。活動の形は、自主、ボランティア、市の委
託など様々である。

玉名市役所保健予防課
（玉名保健センター）
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《平成２９年度健康づくり県民会議表彰受賞団体》

【地域活動部門：５団体】
団体等の名称 活動の内容 推薦団体

1
一般社団法人くまもと禁煙
推進フォーラム

H21年の設立以降、継続し、独自のアイデアで禁煙推進のボランティア活
動を展開し、熊本県の禁煙活動をリードしてきた。禁煙推進においては、タ
バコについての正しい知識を知ることが最も有効であり、ニコチン依存症と
禁煙サポートの知識の普及を進めている。世界禁煙デーには毎年市民向
けイベントや講演会を開催。禁煙推進キャラクター「すわんけん」「すわん
ぬ」を使った活動も行っている。H27年から、きれいな空気くまもとプロジェ
クトを展開し、飲食店等の禁煙推進運動を実施している。医学的・科学的
データをもとに社会の理解と協力を得ながら、未成年者の喫煙防止、受動
喫煙防止、禁煙支援を推進し、喫煙問題の解決を図っている。

自薦

2 健軍商店街振興組合

平成11年熊本県健康福祉事業「やさしいまちづくりフェア」の実施をきっか
けに少子高齢化対策に取り組んで来た。近年においては「医療・福祉・子
育て機関との連携（医商連携）による次世代型まちづくり事業」を熊本市医
師会他、多くの医療・福祉・子育て機関と連携し、コミュニティ施設「まちな
か図書室よって館ね」を拠点とし、「心・身の健康交流」をキーワードに、
「健康・介護・シルバー相談」「健康・育児・絵本の閲覧と貸出し」「習い事教
室」「貯筋運動」「リユース・リサイクル」等の事業を行っている他、11月に
は、当商店街主催による医療機関と連携した「健康フェア」を毎年開催し、
大変好評を得ている。その他、多くの少子高齢化に対応した、まちづくり事
業を実施している。

自薦

3
河内校区子と親の健康づく
り支援ネット

河内校区は、熊本市で初めて住民が健康課題を明確にし、校区のめざす
姿に基づいて活動計画を立て、生活習慣病予防に取り組んだものであり、
その活動が活発に継続されている。また、河内校区の実践や展開方法を
参考に、市内の全校区で、健康づくりを切り口としたまちづくり（「校区単位
の健康まちづくり」）を広げていくことにつながっており、市民協働の健康づ
くりを推進していく上で、他の校区の模範となる重要な役割を担っている。

熊本市西区役所保健子ど
も課

4
尚絅大学短期大学部総合
生活学科

平成26年から高齢者の健康・生きがいづくりを目的に「地域にがまだせプ
ロジェクト」を立ち上げ、これまで地域高齢者と積極的な交流を図ってき
た。具体的には地域高齢者とのグランドゴルフや江津湖でのウォーキング
大会を共同企画し、高齢者の健康づくりに寄与するとともに、世代間交流
を通じた価値観の共有を図りながら若者と高齢者が一緒になって健康づく
りを考えていくプロジェクトを行っている。

自薦

5 天草女将会

長年にわたり、宿泊客に対してヘルスツーリズムを実施し、運動習慣の定
着や適切な食生活の大切さを伝え、多くの県民の健康に寄与してきた。ま
た、地域住民はヘルスツーリズム参加者との交流を通して、生きがいや地
域住民同士の繋がりが強くなり、地域資源が見直され、地域活性化にも繋
がっている。
更に、ブルーサークルメニューの開発など、健康づくり全般に対して積極的
に取り組んでいる。

熊本県天草保健所

【健康経営部門：４団体】
活動の内容 推薦団体

1
株式会社
八代トマト流通センター

平成7年の創業時より、従業員の健康づくりを推進する経営に積極的に取
り組んできた。「生産者ならびに従業員の健康と安全そして福祉を大事に
します」という会社方針を掲げ、協会けんぽヘルスター認定2015において
は、最高ランクの三つ星事業所として認定され、社内レクリエーションが非
常に活発で、健康づくり、コミュニケーションづくりの促進につながってい
る。職場の雰囲気が明るく離職率も低い。長年にわたり自主的な健康づく
りの取り組みを行っている。

全国健康保険協会熊本支
部

2 肌美和株式会社

事業所内の各年齢層の従業員スタッフの心身両面の健全な体の保持増
進、自らの健康をコントロールし、改善することができるよう、健康指導、健
康運動活動を実施している。また、ライスタイルの多様化、外食・加工食品
の利用増加の中、食に起因する健康課題も増加してきていることから、出
来る限り農薬を使用しない食物を自家栽培し、収穫した新鮮な作物を調理
し、食すことにより、安心安全な食物への意識、食生活の改善の指導を行
い、健康づくり活動を実践している。

自薦

3
公益財団法人　熊本県総
合保健センター

当該取組の推進により、職員はもとより県内事業所の「働く人々」など県民
への波及まで視野に入れた計画を策定しており、すでに取組みを県内事
業所へ紹介し、導入に向けたアドバイスを行うなど健康づくりの普及に努
めている。

自薦

4 株式会社えがお

お客様に“健康”と“笑顔”を提供し続けることを理念に掲げ、その理念実現
には、まずは社員自身が笑顔で健康に、はつらつと毎日を送れなければな
らないと考え、新社屋建設にあたり、健康なカラダ作りに必要な「食」と「運
動」を徹底的にサポートする施設と仕組みを構築している。さらに、「熊本
県を日本一健康な県に」を合言葉に、地域の方の健康づくりにも貢献でき
るよう様々な支援・取り組みを行っている。

自薦
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《平成30年度健康づくり県民会議表彰受賞団体》
[地域活動部門：１団体]

団体名称 活動の内容 推薦団体

１
光南開発株式会社
TSUTAYA天草店

６月の食育月間や９月の健康増進普及月間、１２月の世界エイズデー等の
イベントの際に、TSUTAYA天草店は入口に各種啓発資材の設置や横断
幕を掲示する等地域住民への啓発に積極的に協力している。イベントの際
には毎回２００～４００枚配布し、１週間～２週間設置する等、多くの地域住
民が目にする機会を提供している。

天草保健所

[健康経営、健診・がん検診部門：２団体]
団体名称 活動の内容 推薦団体

1 Ｋ発プロジェクト

平成26年度発足以来、大学生による子宮頸がん検診啓発グループが中
心となり、子宮頸がん検診受診啓発の動画やリーフレット作成、大学祭で
の講演会の開催や検診車による検診の実施、高校生への授業等、若い世
代に対して様々な働きかけを行い、県民の子宮頸がん予防や検診受診率
向上に寄与している。
また、本プロジェクトの構成グループの一つである子宮頸がん検診普及
ボーカルユニットS.K.Kは、熊本市いきいき健康大使に任命され、熊本市の
がん検診受診率向上のための活動に大きく貢献している。
熊本大学の学生だけでなく、崇城大学やKKT、熊本市等多くの関係機関や
団体との連携強化も図っている。

自薦

2
ＫＤＳグループ
（菊池自動車学校・熊本
ドライビングスクール）

　平成２１年から社員が会社の礎であるという考えに基づき、社員の健康
に先行投資をする健康経営を始め９年が経ち、社員自身の健康意識が向
上、生活習慣病の改善が見られるようになった。その成功体験を周りの人
に語ることで多くの波及効果を生み出している。
ＫＤＳグループとしてはより多くの経営者に健康経営に取り組んでいただく
事で、健康保険料や医療費の上昇に歯止めをかける社会運動を広げてい
る。
禁煙活動が成功しその活動を社会に広げる為、受動喫煙防止プロジェクト
を施行し未成年の喫煙防止、受動喫煙防止、喫煙支援を推進し、喫煙問
題の解決を図っている。

自薦

[糖尿病対策部門：１団体]
団体名称 活動の内容 推薦団体

1 天草生活習慣病研究会

天草生活習慣病研究会は、1999年から現在まで、全国レベルの講演を天
草地域でも受けられるようにと、毎年２回以上糖尿病を中心とした講演会
等を開催している。毎回多くの医師やコメディカル等が参加し、糖尿病に関
する知識が高められ、天草住民により質の高い医療を提供できるよう努め
ている。また、薬剤師会三水会と連携して多職種連携ワークショップを年１
回開催しており、職場や職域を超えて意見交換することで、参加者間の
ネットワーク構築につながっている。

天草保健所
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《令和元年度健康づくり県民会議表彰受賞団体》

【地域活動部門：３団体】
NO. 団体名称 活動の内容 推薦団体
1 九州看護福祉大学

看護福祉学部
鍼灸スポーツ学科

産学官連携事業「玉名市こくほ運動実践講座」において、日本健康運動指
導士会熊本県支部とともに受講生の基礎体力測定をはじめとした受講時
のサポートをを通じて地域に運動を根付かせる活動を行っている。また、
健康づくり活動の次世代リーダーの育成に努めている。

玉名市

2 株式会社やくそうの島天草
社 厨房　三喜

天草保健所と連携し、販売する弁当に食事のバランスガイドや糖尿病予
防、感染症予防、心のケアなどの健康情報のチラシを添付し、住民へ情報
発信を行っている。

天草保健所

3 公益社団法人
熊本県看護協会

まちの保健室
　地域住民の健康をサポートするため、県内の各地の商業施設、温泉施
設、物産館等で定期的にまちの保健室を開催し、看護師がボランティア
で、住民の健康相談、健康チェック等の活動を行っている。
　また、看護週間(5/12を含む1週間)前後に、各地域で一日まちの保健室
を実施するとともに、年間を通じて地域のイベントにおいて、出張まちの保
健室を設置している。

自薦

【健康経営、健診・がん検診部門：４団体】
NO. 団体名称 活動の内容 推薦団体
1 医療法人社団誠療会

成尾整形外科病院
従業員の健康づくりを目的として、男女職員の参加のもとで月2回、仕事終
わりに1時間程度の健康体操やヨガを取り入れた運動講習会を、病院の会
議室内で実施している。

社会保険協会

2 ヤマハ熊本プロダクツ株式
会社

健診後のフォロー徹底し、有所見者は１００％受診している。また、敷地内
禁煙や従業員の禁煙支援を実施。社員食堂ではヘルシーメニューを提供
するなどの従業員に対する健康づくへの取組

八代保健所

3 株式会社　あいら観光 従業員の生活習慣病健診率、特定保健指導の実施率が１００％。睡眠時
無呼吸症候群及び脳ドックを実施。従業員の健康管理に関して安全衛生
管理規定を策定するなど取り組んでいる。

全国健康保険協会熊本支
部

4 株式会社　建吉組 全従業員に生活習慣病健診を実施。食生活改善に向けた取り組みとし
て、自動販売機に低カロリーの飲料を導入。また、毎朝のラジオ体操や、
スポーツクラブ利用の費用を全額負担するなど運動の機会の増進に向け
取り組んでいる

全国健康保険協会熊本支
部

【運動・食生活部門：１団体】
NO. 団体名称 活動の内容 推薦団体
1 長洲町食生活改善推進員

協議会
長洲町と連携し、野菜摂取活動、減塩活動をはじめ、時代に即した生活習
慣病予防、子どもに対する食育、高齢者の認知症予防のための料理教
室、災害時のための料理教室などを行ってきた

長洲町

【禁煙、歯と口腔のケア部門：１団体】
NO. 団体名称 活動の内容 推薦団体
１ 九州看護福祉大学

看護福祉学部
口腔保健学科

県北地域の市町村において、住民を対象に口腔機能測定やガム咀嚼テス
トなどの実施及び保健指導をおこなってきた。また熊本地震の際は避難所
や仮設住宅、被災小学校で口腔保健活動を実施

玉東町
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《令和３年度健康づくり県民会議表彰受賞団体》
【健康経営、健診・がん検診部門：１０団体】

NO. 団体名称 活動の内容 推薦団体
1 株式会社熊本計算セン

ター 社内でのイベントや研修会の実施による生活習慣改善の勧奨、健診・再検
査の完全実施等

自薦

2 社会福祉法人熊本厚生会
介護老人保健施設　青海
苑

健診の完全実施、マスク及び腰痛コルセットの配付、医療費補助等

自薦

3 KMバイオロジクス株式会
社 組織的な健康経営の推進、スロースクワット及びヨガレッスンの実施、社内

食堂におけるブルーサークルメニューの提供等

自薦

4 くまもと健康企業会
健康経営を実践する事業所間での情報交換、好事例の横展開、研修の実
施等

全国健康保険協会熊本支
部

5 株式会社くまもと健康支援
研究所

メンタルヘルス対策の推進、ストレッチやヨガ、瞑想のレクチャーなど在宅
ワークに対応した従業員の健康づくり、くまもと健康企業会の幹事社として
会を牽引等

全国健康保険協会熊本支
部

6 熊本旭運輸株式会社 生活習慣病予防健診の全従業員への実施、保健指導及び精密検査の実
施の徹底、治療と仕事の両立支援、くまもと健康企業会の幹事社として会
を牽引等

全国健康保険協会熊本支
部

7 伊東歯科口腔病院
目標歩数を達成した従業員への健康づくり手当の支給等、従業員の自主
的な健康づくり活動の支援

公益財団法人
熊本県歯科衛生士会

8 ユナイテッドトヨタ熊本株式
会社 生活習慣病予防健診の全従業員への実施、自販機飲料の見直し、階段

への消費カロリー表示等

熊本県自動車販売店健康
保険組合

9 熊本トヨタ自動車株式会社
禁煙外来受診費の助成、オンライン禁煙プログラムへの参加勧奨、歯科
健診受診の勧奨及び助成等

熊本県自動車販売店健康
保険組合

10 熊本県自動車販売店健康
保険組合 就業時間内のラジオ体操実施、人間ドック及び歯科健診費の補助

一般社団法人
熊本県自家用自動車協会

《令和４年度健康づくり県民会議表彰受賞団体》

【地域活動部門：１団体】

団体名称 活動の内容 推薦団体

1
在宅支援研究会てとてと
ココロ

・介護予防体操
・親子健康づくり体操

熊本日日新聞社 編集委員兼論説委員　高本文明氏

【健康経営、健診・がん検診部門：５団体】

団体名称 活動の内容 推薦団体

1 有限会社　青井運送
一般財団法人熊本県社会保
険協会

2 飯塚電機工業　株式会社 自薦

3 株式会社　池松機工 全国健康保険協会熊本支部

4 株式会社　肥後銀行 肥後銀行健康保険組合

5 肥後銀行健康保険組合 自薦
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《令和５年度 健康づくり県民会議表彰受賞団体》

【地域活動部門：３団体】

団体名称 活動の内容 推薦団体

1
公益社団法人　熊本県薬
剤師会

・介護予防体操
・親子健康づくり体操

自薦

2 社会福祉法人　玉医会 一般社団法人玉名郡医師会

3
国保水俣市立総合医療セ
ンター

自薦

【健康経営、健診・がん検診部門：３団体】

団体名称 活動の内容 推薦団体

1 興南電気　株式会社 水俣保健所

2 肥後保健企画　株式会社 自薦

3 日豊食品工業　株式会社 全国健康保険協会熊本支部

【禁煙、歯と口腔のケア部門：１団体】

団体名称 活動の内容 推薦団体

1
社会福祉法人　寿量会　熊
本機能病院

公益社団法人熊本県歯科
衛生士会
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