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「親の学び」次世代編実践協力校 実践事例紹介 

～大津北中学校での実践～ 

【講座のテーマ】 2年生職場体験学習の導入として 

ダイヤモンドランキング〜仕事をするときに必要な力～ 

【講座の説明】 

中学２年生の職場体験学習に向けた単元の導入で活用いた

だける講座です。導入ということで、子どもたちに「仕事」

というものを意識してもらえるように、自分がなりたい職業

の話題から入っていきます。そして、仕事をしていくうえで

はどのような力が必要なのか、班のメンバーと協議をしてい

くことで、今の自分を見つめなおし、仕事を始める前の今、

身に付けておくべき資質・能力を探ってもらう内容となって

います。最後は、自分の目標（夢）に向けて、取り組む行動 

目標を立てるところまでが本講座の流れです。 

 

 

【講座の日程等】 
実施日：令和５年（２０２３年）９月１２日（火） 
場 所：大津町立大津北中学校体育館 
日 程：５校時 １３：５５～１４：４５（５０分） 
対 象：第２学年 ２６２名 
進行役：菊池教育事務所 社会教育主事 水上 堅悟 

【先生方の感想】 
・大変分かりやすく話をしてくださいました。 
子どもたちも大盛り上がりでメリハリをつけ
て取り組ませていただきました。進路学習も
まだほとんどしていないので、進路や仕事に
ついて考えるいい機会となりました。また、今
からでも意識して身に付けていく大切な力が
分かったと思います！ 

・大切にしたい点を小グループで共有しながら
話をすることができたのがよかったです！ 

・生徒の実態に応じて生徒の良さを引き出して
いただきました。特別な環境や行事でパワー
が発揮できる生徒だと思います。そのような
子達にとって大切なことを伝えていただきま
した。ありがとうございました！ 

・支援学級の子ども達と一緒に講座を聴きまし
た。ランキングを考えたり、トーキングゲーム
をしたりと子ども達が楽しめる内容でしたの
で、考えながら講座を聴くことができました。
私自身も子どもたちと色々話しをしながら参
加できたのでよかったです！ 

・大人になるにつれて必要となっていくる力（コ
ミュニケーション能力、信頼性など）を考える
よい機会になってよかったです。大人になっ
た今でも、自分ができているかと考えさせら
れる項目がいくつもあったので、私自身も考
えたいと思います！ 

・難しすぎず、誰でも楽しみながら学べる内容だ
ったのでよかったです。参加型というところ
が、子ども達が自分事として考えることがで
きるポイントだと思いました！ 

・子どもたちが楽しみながらも、自分の将来につ
いて真剣に考えることのできる機会となり、
大変よかったです。その後の職場体験、学校生
活にもつながる内容だったので、良いタイミ
ングだったと思います。また、子どもたちの考
えを尊重する接し方も参考になりました！ 

 

【プログラムの実際】 
１ 講座について 
  ・なぜ、親の学び講座を中学生が受けるのか？ 
  ・今日の講座のめあての確認 
   『将来、仕事をするときに必要な力について考え、 

自分の行動目標を立てよう！』 
２ アイスブレイク 
  ・大人になるための訓練！ 
   視野を広くし、多様な考え方を柔軟に受け入れること

が必要となる活動 
３ さいころトーク 
  ・自分の将来のことを想起するお題を班でトーク 
４ ダイヤモンドランキング 
  ・将来仕事をしていくために必要だと言われている１６

の力を各自でランキング！ 
  ・班で意見交換をして、班の1位を決定後に全体共有 
  ・経団連のアンケート結果や社会人基礎力について聞

き、自分が大切だと思う力を思考 
  ・将来に向けてやっていくべき行動目標を決定！ 
５ まとめ 
  ・今日の学びについて感想交流 
 


