
4 2

7 3

1 1

6 2

3 2

4 1

5 3

2 1

5 2

6 3

43 20

熊本北高等学校
人吉高等学校
熊本商業高等学校
球磨工業高等学校
天草工業高等学校 6 2

75

菊　　池

天草市立栖本中学校

水上村立水上学園

八代市立第五中学校

球　　磨

上天草市立姫戸小学校
苓北町立坂瀬川小学校

球磨村立一勝地小学校
天草市立天草小学校
上天草市立登立小学校
上天草市立維和小学校

水俣市立久木野小学校
芦北町立湯浦小学校
あさぎり町立須恵小学校
湯前町立湯前小学校
相良村立相良南小学校

県立学校

八　　代

天　　草

芦　　北

濟々黌高等学校

合　　　計

五木村立五木中学校

芦北町立田浦中学校

高森町立高森中学校

天草市立有明中学校

　　　　令和５年度（２０２３年度）　体力向上優良校及び優秀実践校一覧　　　　　　　　　　　　　

山鹿市立鹿北中学校山鹿市

　　【体力向上優良校】

玉　　名

中学校の部

地　　域

菊池支援学校

　　【体力向上優秀実践校】
小学校の部

小　　学　　校 中　　学　　校

特別支援学校の部

玉名市立玉南中学校
荒尾市立荒尾第三中学校
和水町立菊水中学校

高等学校の部 八代高等学校

宇城市立小川中学校
美里町立砥用中学校

山鹿市立米野岳中学校

菊池市立花房小学校

山鹿市立鹿北小学校

宇　　城

合志市立南ヶ丘小学校
合志市立合志楓の森小学校
大津町立大津小学校
大津町立大津北小学校
菊陽町立菊陽西小学校
阿蘇市立波野小学校
南小国町立りんどうヶ丘小学校
産山村立産山学園
御船町立七滝中央小学校
甲佐町立甲佐小学校

天草市立本渡中学校

上益城 甲佐町立甲佐中学校

八代市立鏡中学校

上天草市立今津小学校

球磨村立渡小学校

体力向上優秀実践校並びに優良校の合計

阿　　蘇

合志市立合志中学校
菊陽町立菊陽中学校

甲佐町立龍野小学校
山都町立矢部小学校
八代市立植柳小学校
八代市立昭和小学校
八代市立龍峯小学校
八代市立八竜小学校

氷川町及び八代市中学校組合立氷川中学校

天草支援学校

宇土市立走潟小学校
宇土市立緑川小学校
宇城市立青海小学校
美里町立砥用小学校
玉名市立伊倉小学校
玉名市立高道小学校
荒尾市立万田小学校
荒尾市立府本小学校
荒尾市立中央小学校
玉東町立山北小学校
南関町立南関第二小学校

菊池市立泗水西小学校

氷川町立竜北東小学校

松橋西支援学校

合　　　計

西原村立西原中学校

高等学校 特別支援学校


