
聞くこと 読むこと 話すこと〔やり取り〕  話すこと〔発表〕 書くこと

日常的な話題について、必要な
情報を聞き取ることができる。

日常的な話について書かれたも
のから必要な情報を読み取るこ
とができる。

関心のある事柄について、即興
で伝え合うことができる。

関心のある事柄について、即興
で話すことができる。

関心のある事柄について、正確
に書くことができる。

３年
学校行事や経験したことなど
【１２０ｗｐｍ程度の速さ】

学校行事や経験したことなど
【２５０語程度】

３年間の思い出や将来の目標など
【３～４往復程度 】

３年間の思い出や将来の目標など
【３０秒程度　１２０ｗｐｍ程度】

３年間の思い出や将来の目標など
【６０語程度】

２年
将来の夢や天気予報など
【１００ｗｐｍ程度の速さ】

将来の夢や天気予報など
【１８０語程度】

テレビ番組や旅行の企画など
【２～３往復程度 】

テレビ番組や旅行の企画など
【２０秒程度　１２０ｗｐｍ程度】

テレビ番組や旅行の企画など
【４０語程度】

１年
自分の好きなことや友達のことなど
【9０ｗｐｍ程度の速さ】

自分の好きなことや友達のことなど
【１００語程度】

日常の出来事やお気に入りの場所など
【２往復程度】

日常の出来事やお気に入りの場所など
【１０秒程度　１２０ｗｐｍ程度】

日常の出来事やお気に入りの場所など
【２０語程度】

日常的な話題について、話の概
要を捉えることができる。

日常的な話題について書かれた
短い文章の概要を捉えることが
できる。

日常的な話題について、事実や
自分の考え、気持ちなどを整理
し、伝えたり、相手からの質問に
答えたりすることができる。

日常的な話題について、事実や
自分の考え、気持ちなどを整理
し、まとまりのある内容を話すこと
ができる。

日常的な話題について、事実や
自分の考え、気持ちなどを整理
し、まとまりのある文章を書くこと
ができる。

３年
町紹介や友達の意見など
【１２０ｗｐｍ程度の速さ】

町紹介や友達の意見など
【２５０語程度】

町紹介や友達の意見など
【３～４往復程度 】

町紹介や友達の意見など
【３０秒程度　１２０ｗｐｍ程度】

町紹介や友達の意見など
【６０語程度】

２年
目標とする人やクラスで人気のあるもの
など
【１００ｗｐｍ程度の速さ】

目標とする人やクラスで人気のあるもの
など
【１８０語程度】

目標とする人やクラスで人気のあるもの
など
【２～３往復程度 】

目標とする人やクラスで人気のあるもの
など
【２０秒程度　１２０ｗｐｍ程度】

目標とする人やクラスで人気のあるもの
など
【４０語程度】

１年
身近な人や有名人など
【9０ｗｐｍ程度の速さ】

身近な人や有名人など
【１００語程度】

身近な人や有名人など
【２往復程度】

身近な人や有名人など
【１０秒程度　１２０ｗｐｍ程度】

身近な人や有名人など
【２０語程度】

社会的な話題について、短い説
明の要点を捉えることができる。

社会的な話題について書かれた
短い文章の要点を捉えることが
できる。

社会的な話題に関して聞いたり
読んだりしたことについて、考え
たことや感じたこと、その理由な
どを述べ合うことができる。

社会的な話題に関して聞いたり
読んだりしたことについて、考え
たことや感じたこと、その理由な
どを話すことができる。

社会的な話題に関して聞いたり
読んだりしたことについて、考え
たことや感じたこと、その理由な
どを書くことができる。

３年
国際問題や人の生き方など
【１２０ｗｐｍ程度の速さ】

国際問題や人の生き方など
【２５０語程度】

国際問題や人の生き方など
【３～４往復程度 】

国際問題や人の生き方など
【３０秒程度　１２０ｗｐｍ程度】

国際問題や人の生き方など
【６０語程度】

２年
環境問題や平和問題など
【１００ｗｐｍ程度の速さ】

環境問題や平和問題など
【１８０語程度】

環境問題や平和問題など
【２～３往復程度 】

環境問題や平和問題など
【２０秒程度　１２０ｗｐｍ程度】

環境問題や平和問題など
【４０語程度】

１年
外国のことや日本文化の紹介など
【9０ｗｐｍ程度の速さ】

外国のことや日本文化の紹介など
【１００語程度】

外国のことや日本文化の紹介など
【２往復程度】

外国のことや日本文化の紹介など
【１０秒程度　１２０ｗｐｍ程度】

外国のことや日本文化の紹介など
【２０語程度】

※ア～ウについては「中学校学習指導要領（平成２９年告示）１　目標」に準じて区分けしています。
※場面設定例については各学校で使用教科書を参考に具体例を入力してください。

令和３年度（２０２１年度）「中学校外国語科における『CAN-DOリスト』の形での学習到達目標設定例」
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