
（１）各部活動が作成する活動計画の参考例（中学校） 

① 学校 部活動全体 月計画（ＨＰ等への掲載用） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 各部活動 年間活動計画 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 各部活動 月活動計画（報告） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○○○○年度 ○月活動計画 ○○○部 

日 曜 学校行事等 
練習内容等 

（公式戦・練習試合等） 
場所 活動時間 備 考 

1 火    ～  

2 水    ～  

3 木    ～  

4 金    ～  

     ～  

     ～  

27 日    ～  

28 月    ～  

29 火    ～  

30 水    ～  

31 木    ～  

     

 休養日計画（実績） 
１週間当たり 

  日 
活動時間計画（実績） 

１週間当たり 
 時間 

 

 
 

○○○○年度 年間活動計画 ○○○部 

１ 学期中の活動について           ２ 長期休業期間中の活動について 

１週間の活動予定（例） 

 

※活動する日、時間、場所については、別途計画で示します。 
※長期休業期間中の休養期間 月 活動日 ※活動時間、活動場所は、毎月の活動

計画で示します。 
※その他の詳細についても、毎月の活

動計画で示します。 

火 活動日 夏  季 ８月○日～８月○日（○日間） 

水  冬  季 ８月○日～８月○日（○日間） 

木 活動日 学年末・学年始 ８月○日～８月○日（○日間） 

金 活動日  

土 活動日 

日  

 

３ 参加予定の大会について 

中学校体育連盟主催及び共催の大会 

 

その他の大会 

大会名 期日 会場（予定） 大会名 期日 会場（予定） 

      

      

      

 

○○○○年度 ○○立○○学校 部活動計画 ○月 
日 曜 ○○部 ○○部 ○○部 ○○部 ○○部 ○○部 

1 火       

2 水       

3 木       

4 金       

        

        

27 日       

28 月       

29 火       

30 水       

31 木       

※活動日を○で示しています。 

 
 



（１）－２各部活動が作成する活動計画の参考例（高等学校） 

① 各部活動 年間活動計画 

 
 

② 各部活動 月活動計画（報告） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

○○○○年度 ○月活動計画 ○○○部 

日 曜 学校行事等 
練習内容等 

（公式戦・練習試合等） 
場所 活動時間 計 

1 火    ～  

2 水    ～  

3 木    ～  

4 金    ～  

     ～  

     ～  

27 日    ～  

28 月    ～  

29 火    ～  

30 水    ～  

31 木    ～  

     

 休養日計画（実績） 
１週間当たり 

  日 
活動時間計画（実績） 

１週間当たり 
 時間 

 

 
 



（２）児童生徒の国外における運動競技会等への参加について（報告） 
 

文書番号  

年 月 日  

 

 熊本県教育長 様 

 

学 校 名 

校 長 名      公印 

 

   児童生徒の国外における運動競技会等への参加について（報告） 

 このことについて、平成１４年３月１１日付け教体第１９５８号に基づき、下記

のとおり報告します。 

記 

１ 参加大会等名 

２ 派遣団体名 

３ 派遣児童生徒名（学年・氏名・性別） 

４ 派遣期間 

５ 派遣国名 

６ 添付書類 

（１）派遣依頼書（派遣団体作成のもの）の写 

（２）派遣要項（派遣団体作成のもの）の写 

（３）保護者の承諾書の写 

（４）健康診断書の写 

（５）経費負担証明書の写 

 

（３）県外における運動競技会参加届 
 

番   号  

年 月 日  

 

 熊本県教育長 様 

 

学 校 名 

校 長         印 

 

   県外における運動競技会参加届 

 下記のとおり      競技大会に参加しますので、平成１４年３月２０日付

け教体第２００７号によりお届けします。 

記 

１ 名  称 

２ 大会期日  自  平成  年  月  日 

日間 

至  平成  年  月  日 



３ 場  所 

４ 主  催 

５ 旅行期日  自  平成  年  月  日 

日間 

至  平成  年  月  日 

６ 引 率 者 

７ 参加人員氏名 

学 年 氏   名 学 年 氏   名 

    

    

 
   

    

計       名   

 

（４）県外における練習試合（合宿等）実施届 
 

番   号  

年 月 日  

 

 熊本県教育長 様 

 

学 校 名 

校 長         印 

 

   県外における練習試合（合宿等）実施届 

 下記のとおり      を実施しますので、平成１４年３月２０日付け教体第

２００７号によりお届けします。 

記 

１ 名  称 

２ 目  的  

３ 実施期日、日程（集合場所、時刻、解散場所、時刻） 

４ 参 加 者（学年・男女別人数と計） 

５ 引 率 者（引率責任者名と他の引率者の職・氏名） 

６ 実施場所（旅行先、旅行経路を含む） 

７ 利用交通機関名・生徒一人当たり費用 

８ その他参考になる事項 

 

 

 
 


