
1/13～1/19

No. 疾患名 今週 前週 No. 疾患名 今週 前週

1 　インフルエンザ 1,034 1,279 10 　ヘルパンギーナ 3 13

2 　ＲＳウイルス感染症 6 2 11
　流行性耳下腺炎
　（おたふくかぜ）

1 2

3 　咽頭結膜熱 18 34 12 　急性出血性結膜炎 0 0

4
　Ａ群溶血性レンサ球菌
　咽頭炎

103 106 13
　流行性角結膜炎
　（はやり目）

13 11

5 　感染性胃腸炎 325 351 14 　細菌性髄膜炎 0 0

6 　水痘 16 21 15 　無菌性髄膜炎 0 0

7 　手足口病 30 18 16 　マイコプラズマ肺炎 2 0

8
　伝染性紅斑
　（りんご病）

99 100 17 　クラミジア肺炎 0 0

9 　突発性発しん 27 24 18
　感染性胃腸炎
   （ﾛﾀｳｲﾙｽ）

0 0

【報告数の多い疾患】 ※地区別：定点当たりの報告数が多い地域を順に記載

① インフルエンザ
報告数：1034件   (前週：1279件) 　　　　　　年齢別：10-14歳 178件 (17.2%)

② 感染性胃腸炎
報告数：325件   (前週：351件) 　　　　　　年齢別：1歳 58件 (17.8%)

③ A群溶血性レンサ球菌咽頭炎
報告数：103件   (前週：106件) 　　　　　　年齢別：3歳 17件 (16.5%)

熊本県感染症情報 (第3週)

県内１５４定点医療機関からの報告数

地区別：人吉、天草、有明

地区別：人吉、山鹿、菊池

地区別：菊池、宇城、有明

※各疾患別定点医療機関数
No.1 ：８０ No.１２、１３ ：９
No.２～１１ ：５０ No.１４～１８ ：１５

【百日咳に注意しましょう】
今週は、百日咳の報告が６件ありました。百日咳の報告は、２０１８年１月から定点報告から全数報告になり、百日咳を診断した医療機関は、

全例、県に報告することになっています（成人を含む患者の発生動向を把握するため）。
熊本県では、２０１９年の百日咳の報告数は３９６件でした。２０２０年も報告が続いており、今週までに１３件の報告がありました。

百日咳の原因となる病原体は、百日咳菌です。名前のとおり激しい咳をともなう病気で、１歳以下の乳児、とくに生後６ヵ月以下の子どもでは亡
くなってしまうこともあります。

主に気道の分泌物によって感染し（飛沫感染）、咳のために乳幼児では呼吸ができなくなるために全身が青紫色になってしまうこと（チアノー
ゼ）やけいれんを起こすことがあります。また、窒息や肺炎等の合併症が致命的となることがあります。

また、ワクチン既接種の小児や成人では典型的な症状がみられず、持続する咳がみられることも多いと言われています。なお、潜伏期間は、
通常５日～１０日（最大３週間程度）です。

百日咳の治療には、抗生物質を使用します。医師や薬剤師等の指示に従って適切に治療しましょう。
百日咳の予防には、ワクチン（DPT-IPV、DPT等）接種が有効です。 ワクチン接種により、百日咳の罹患リスクを80～85％程度減らすことが出

来ると報告されています。 （厚生労働省ホームページより）
その他の予防方法としては、咳エチケットや手洗い（２０秒以上かけた丁寧な手洗い）が重要です。

咳エチケット
①咳やくしゃみを他の人に向けて発しない。
②咳やくしゃみが出るときはできるだけマスクをする。
③手のひらで咳やくしゃみを受け止めた時は、すぐに手を洗う。

【豆知識 クロイツフェルト・ヤコブ病とは】
今週はクロイツフェルト・ヤコブ病（孤発性）の報告が２件ありました。クロイツフェルト・ヤコブ病（CJD)とは、神経難病の一つで、脳組織の変性

を特徴とする疾患です。原因不明で発症するものを孤発性CJDといい、日本では人口１００万人に年間１人前後の率で発症するといわれていま
す。孤発性CJDに地域差、男女差はなく、世界中に広く分布しています。孤発性CJDの他に、家族性CJDや、変異型CJD等が知られています。

参考
・厚生労働省ホームページ「変異型クロイツフェルト・ヤコブ病に関するQ&A」

https://www.mhlw.go.jp/qa/kenkou/vcjd/
・国立感染症研究所ホームページ「クロイツフェルト・ヤコブ病とは」

https://www.niid.go.jp/niid/ja/kansennohanashi/397-cjd-intro.html



第４８週 第４９週 第５０週 第５１週 第５２週 第1週 第2週 第3週 第５２週 第1週 第2週
７週前 ６週前 ５週前 ４週前 ３週前 ２週前 １週前 今週 全国３週前 全国２週前 全国１週前

11/25～
12/1

12/2～
12/8

12/9～
12/15

12/16～
12/22

12/23～
12/29

12/30～
1/5

1/6～
1/12

1/13～
1/19

12/23～
12/29

12/30～
1/5

1/6～
1/12

529 809 1,550 2,067 2,083 1,103 1,279 1,034 115,002 64,553 90,811
6.61 10.11 19.38 25.84 26.04 13.79 15.99 12.93 23.24 13.93 18.33

9 5 4 3 2 1 2 6 1,766 649 1,023
0.18 0.10 0.08 0.06 0.04 0.02 0.04 0.12 0.56 0.22 0.32

41 40 65 33 53 16 34 18 2,460 659 1,655
0.82 0.80 1.30 0.66 1.06 0.32 0.68 0.36 0.78 0.22 0.52
118 120 140 147 149 54 106 103 10,364 2,188 7,711

2.36 2.40 2.80 2.94 2.98 1.08 2.12 2.06 3.28 0.74 2.44
674 767 764 764 523 123 351 325 22,894 5,285 19,275

13.48 15.34 15.28 15.28 10.46 2.46 7.02 6.50 7.25 1.8 6.09
14 14 17 26 26 13 21 16 1,959 941 2,058

0.28 0.28 0.34 0.52 0.52 0.26 0.42 0.32 0.62 0.32 0.65
98 109 93 78 69 21 18 30 1,806 345 622

1.96 2.18 1.86 1.56 1.38 0.42 0.36 0.60 0.57 0.12 0.20
99 107 98 97 75 38 100 99 1,831 488 1,982

1.98 2.14 1.96 1.94 1.50 0.76 2.00 1.98 0.58 0.17 0.63
32 28 31 32 36 17 24 27 1,076 283 1,014

0.64 0.56 0.62 0.64 0.72 0.34 0.48 0.54 0.34 0.10 0.32
18 16 9 13 19 9 13 3 217 41 103

0.36 0.32 0.18 0.26 0.38 0.18 0.26 0.06 0.07 0.01 0.03
2 2 4 3 0 2 2 1 184 67 180

0.04 0.04 0.08 0.06 0.00 0.04 0.04 0.02 0.06 0.02 0.06
0 0 0 0 1 0 0 0 11 3 8

0.00 0.00 0.00 0.00 0.11 0.00 0.00 0.00 0.02 0.00 0.01
15 8 18 12 8 4 11 13 421 158 464

1.67 0.89 2.00 1.33 0.89 0.44 1.22 1.44 0.61 0.25 0.67
0 0 0 0 0 0 0 0 20 3 10

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.04 0.01 0.02
1 0 0 0 0 0 0 0 16 3 10

0.07 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.03 0.01 0.02
2 3 2 2 2 1 0 2 171 74 211

0.13 0.20 0.13 0.13 0.13 0.07 0.00 0.13 0.36 0.16 0.44
0 0 0 0 0 0 0 0 3 - 1

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.01 - 0.00
0 0 0 0 0 0 0 0 8 8 8

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.02 0.02 0.02

※ 上段：患者数、下段：定点一医療機関当たりの患者報告数

　※県保健環境科学研究所で病原体検査を実施した結果を記載しています。

　　 季節性インフルエンザではどのウイルスタイプが主流かといった傾向を示しています。

　○インフルエンザウイルス検出状況（PCR検査結果）　※2019/20シーズン(R1.9/2～)の累計

（今シーズン累計）

（昨シーズン累計）

　○呼吸器疾患病原体検出状況　※第１週(R1.12/30～)からの累計

　○感染性胃腸炎病原体検出状況　※第１週(R1.12/30～)からの累計

（※かっこ内は昨シーズン累計）

4件　(35件) 1件　(3件) 0件　(3件) 0件　(4件) 0件　(4件) 1件　(16件)

ノロウイルス サポウイルス ロタウイルス アストロウイルス アデノウイルス その他

（※かっこ内は昨シーズン累計）

アデノウイルス その他

0件　(2件) 0件　(2件)

エンテロウイルス

0件　(20件) 0件　(5件) 0件　(7件) 0件　(7件) 0件　(3件) 0件　(1件)

ライノウイルス ＲＳウイルス パラインフルエンザウイルス ヒトメタニューモウイルス コロナウイルス

0件 0件 0件 0件

0件 31件 1件11件

Ｂ型
季節性　Ｈ１ｐdm（AＨ１pdm09） Ｈ１（ソ連型） Ｈ３（香港型）

Ａ型

【　病原体検査情報　】

ヘルパンギーナ 伝染性紅斑： 熊本、菊池、有明

（※全国の流行状況の情報還元に時間差があるため、全国の情報は１週前までの内容になります。） インフルエンザ： 菊池、人吉、有明、宇城

伝染性紅斑 咽頭結膜熱： 菊池

感染性胃腸炎（ﾛﾀｳｲﾙｽ）

【１類～５類感染症(全数把握）の報告】

【全国より一定点当たり２倍以上(３週連続)多い感染症 】 【大きな流行が発生又は継続しつつある地域（保健所）】

４類感染症　レジオネラ症：１件（今年４件）
５類感染症　クロイツフェルト・ヤコブ病：２件
　　　　　　　　（今年２件）
　　　　　　　　侵襲性肺炎球菌感染症：２件
　　　　　　　　（今年６件）
　　　　　　　　梅毒：１件（今年３件）
　　　　　　　　百日咳：６件（今年１３件）

流行性角結膜炎

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

伝染性紅斑

突発性発しん

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

咽頭結膜熱

A群溶血性レンサ球菌
咽頭炎

感染性胃腸炎

水　　　　痘

手足口病

熊本県感染症情報 (第3週)

報告期間

インフルエンザ

ＲＳウイルス感染症



※一定点当たりの数値が10.00を超えた場合の推移は前の表で確認してください。

0.00 2.00 4.00 6.00 8.00 10.00

インフルエンザ

ＲＳウイルス感染症

咽頭結膜熱

A群溶血性レンサ球菌

感染性胃腸炎

水 痘

手足口病

伝染性紅斑

突発性発しん

ヘルパンギーナ

流行性耳下腺炎

急性出血性結膜炎

流行性角結膜炎

細菌性髄膜炎

無菌性髄膜炎

マイコプラズマ肺炎

クラミジア肺炎

感染性胃腸炎（ﾛﾀｳｲﾙｽ）

一定点当たり数

７週前

６週前

５週前

４週前

３週前

２週前

１週前

今週

一定点当たり週別発生状況の推移



第3週

熊本県内８０の医療機関（定点）からの患者報告数のグラフです。


第3週に報告のあった1034件のうち996件について迅速検査の検査情報

968件 97.2%
6件 0.6%

22件 2.2%

インフルエンザ

1/13～1/19

〇第１週（2020年）～

〇第27週（2019年）～

インフルエンザＡ型
インフルエンザＢ型

インフルエンザ型別不明



保健所別発生状況  (インフルエンザ・小児科・眼科・基幹定点）
第3週

保健所名 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ
RSｳｲﾙｽ
感染症

咽頭
結膜熱

A群溶血性ﾚ

ﾝｻ球菌咽頭

炎

感染性
胃腸炎

水痘 手足口病
伝染性
紅斑

突発性
発しん

ﾍﾙﾊﾟﾝ
ｷﾞｰﾅ

流行性
耳下腺炎

急性
出血性
結膜炎

流行性
角結膜炎

細菌性
髄膜炎

無菌性
髄膜炎

ﾏｲｺﾌﾟﾗｽﾞﾏ
肺炎

ｸﾗﾐｼﾞｱ
肺炎

感染性
胃腸炎

（ﾛﾀｳｲﾙｽ）

1 熊本市保健所 188 0 3 25 54 5 6 40 12 0 0 0 11 0 0 0 0 0

2 山鹿保健所 35 0 0 0 22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

3 菊池保健所 122 0 7 26 51 1 9 31 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0

4 阿蘇保健所 14 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5 御船保健所 16 0 0 6 30 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

6 八代保健所 75 1 2 8 35 2 1 3 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

7 水俣保健所 20 0 0 2 3 1 0 0 2 0 1 0 0 0 0 1 0 0

8 人吉保健所 137 3 1 3 38 0 1 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

9 有明保健所 185 0 3 13 34 3 0 8 4 0 0 0 2 0 0 0 0 0

10 宇城保健所 70 1 0 16 26 2 12 6 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

11 天草保健所 172 1 2 4 32 1 0 4 1 2 0 0 0 0 0 1 0 0

計 1034 6 18 103 325 16 30 99 27 3 1 0 13 0 0 2 0 0

保健所別一定点当り患者報告数

保健所名 ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ
RSウイルス

感染症

咽頭

結膜熱

A群溶連菌

咽頭炎

感染性

胃腸炎
水痘 手足口病

伝染性

紅斑

突発性

発しん

ﾍﾙﾊﾟﾝ

ｷﾞｰﾅ

流行性

耳下腺炎

急性
出血性
結膜炎

流行性

角結膜炎

細菌性

髄膜炎

無菌性

髄膜炎

ﾏｲｺﾌﾟﾗｽﾞﾏ

肺炎

ｸﾗﾐｼﾞｱ

肺炎

感染性
胃腸炎

（ﾛﾀｳｲﾙｽ）
1 熊本市保健所 7.52 0.00 0.19 1.56 3.38 0.31 0.38 2.50 0.75 0.00 0.00 0.00 2.20 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

2 山鹿保健所 11.67 0.00 0.00 0.00 11.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

3 菊池保健所 15.25 0.00 1.40 5.20 10.20 0.20 1.80 6.20 0.60 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

4 阿蘇保健所 4.67 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

5 御船保健所 3.20 0.00 0.00 2.00 10.00 0.33 0.33 0.67 0.00 0.00 0.00 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

6 八代保健所 10.71 0.25 0.50 2.00 8.75 0.50 0.25 0.75 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

7 水俣保健所 6.67 0.00 0.00 1.00 1.50 0.50 0.00 0.00 1.00 0.00 0.50 - - 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00

8 人吉保健所 27.40 1.00 0.33 1.00 12.67 0.00 0.33 1.67 0.00 0.00 0.00 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

9 有明保健所 23.13 0.00 0.60 2.60 6.80 0.60 0.00 1.60 0.80 0.00 0.00 0.00 2.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

10 宇城保健所 11.67 0.25 0.00 4.00 6.50 0.50 3.00 1.50 0.25 0.25 0.00 - - 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

11 天草保健所 24.57 0.25 0.50 1.00 8.00 0.25 0.00 1.00 0.25 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00

平均 12.93 0.12 0.36 2.06 6.50 0.32 0.60 1.98 0.54 0.06 0.02 0.00 1.44 0.00 0.00 0.13 0.00 0.00



年齢別発生状況（インフルエンザ・小児科・眼科・基幹定点）
第3週
インフルエンザ定点年齢区分 合計

0-5
ヵ月

6-11
ヵ月

1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10-14歳 15-19歳 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70-79歳 80歳以上

インフルエンザ 1034 3 27 45 58 42 64 49 53 62 57 54 178 45 32 65 75 49 37 21 18

小児科定点年齢区分 合計
0-5
ヵ月

6-11
ヵ月

1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10-14歳 15-19歳 20歳以上

RSウイルス感染症 6 1 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
咽頭結膜熱 18 0 1 7 3 2 3 0 1 0 0 0 0 1 0
Ａ群溶連菌咽頭炎 103 0 0 3 13 17 16 16 11 4 8 3 11 1 0
感染性胃腸炎 325 2 16 58 37 24 23 26 19 17 10 14 47 15 17
水痘 16 0 2 3 1 2 1 1 0 2 1 1 2 0 0
手足口病 30 1 1 12 9 5 1 1 0 0 0 0 0 0 0
伝染性紅斑 99 0 2 3 6 14 17 22 21 5 6 2 1 0 0
突発性発疹 27 1 7 18 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ヘルパンギーナ 3 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
流行性耳下腺炎 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

眼科定点年齢区分 合計
0-5
ヵ月

6-11
ヵ月

1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10-14歳 15-19歳 20-29歳 30-39歳 40-49歳 50-59歳 60-69歳 70歳以上

急性出血性結膜炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
流行性角結膜炎 13 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 2 2 1 1

基幹定点年齢区分 合計 0歳 1-4歳 5-9歳 10-14歳 15-19歳 20-24歳 25-29歳 30-34歳 35-39歳 40-44歳 45-49歳 50-54歳 55-59歳 60-64歳 65-69歳 70歳以上

細菌性髄膜炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
無菌性髄膜炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
マイコプラズマ肺炎 2 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
クラミジア肺炎 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
感染性胃腸炎（ﾛﾀｳｲﾙｽ） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0


