
 

 

団体名 

代表者名 

社会福祉法人西方寺福祉会 

萩嶺 麗子 
所在地 水俣市葛渡１２ 

問い合わ 

せ先 

TEL：0966－67－1111 

FAX：0966－67－1113 

ＨＰ 

アドレス 
ＰＳＹＨＯＵＪＩ.com 

開設日時等 
毎 

週 

月 火 水 木 金 土 日 

９時００分～１６時００分  

（その他：         ）  

毎 

月 

第  曜日 

時  分～  時  分 

（その他：          ） 

主な利用者 

（実績） 

子ども（乳幼児 ・小中学生・高校生） 高齢者   認知症の方   

障がい者  その他（具体的に：                  ） 

 

 

 

 
  

◆具体的な活動内容 

月曜から金曜日の９時から１６時まで保育園の子供たちと同じような感じで登園して替え

る通所型の「高齢者サロン」である。保育園としては別棟で遊んでいる姿は自由に見学

できる。給食サービスがあるので、１日 1 回は栄養を考えてある物が食べれると喜んで

いただいている。参加者は本を読んだりナンプレ（数字並べ）、図形ならべ、おしゃべり、

簡単な体操などをして過ごしています。 

※5つ星プロジェクトに関する取組み 

【  Ｂ会食サービス  】 

1 人暮らしで昼間も淋しく昼食をとっておられる方に、サロンに参加することで、参加者

と職員が一緒に話をしながら給食をいただく。 

【  Ｃ買い物支援  】 

時々ではあるが、利用者の要望に応じて買い物やお店での食事を楽しむ。 

【活動のきっかけ】 

 お寺の集まりに参加された折、「こうやって皆で

食べればおいしいなあ！」と言う 1人暮らしの

方の声により会食サービスを始めました。 

活動内容 
【うち、5つ星プロジェクトに関する取組み】  F 地域ふれあい 

A 見守り活動      D 健康づくり    ホーム（制度 

B 配食・会食サービス  E 学びの縁がわ   外の宿泊） 

C 買い物支援          

縁がわを始めた時期は： 平成２４年４月 

●地域の縁がわからメッセージ● 

 

 

ヴィハーラ 西方寺 

 

調査票 １ 


