
 

 

団体名 

代表者名 

特定非営利活動法人おーさぁ 

理事長 小笠原 嘉祐 
所在地 熊本市東区若葉１丁目 14-5 

問い合わ 

せ先 

TEL：096-214-0003 

FAX：096-214-0005 

ＨＰ    

アドレス 
 

開設日時等 
毎 

週 

月 火 水 木 金 土 日 

10時 00分～15時 00分  

（その他：年末年始以外開設）  

毎 

月 

第  曜日 

時  分～  時  分 

（その他：          ） 

主な利用者 

（実績） 

子ども（乳幼児 ・小中学生・高校生） 高齢者   認知症の方   

障がい者  その他（具体的に： だれでも可 ） 

 

 

 

 
  

◆具体的な活動内容 

喫茶・食堂として、地産地消にこだわった美味しくてリーズナブルな定食・喫茶メニューを
提供。地域のソーシャルファームを目指して、地域の方に多世代交流・憩いの場を提供して
いる。カフェとしての機能の他に、自立支援の店として若者や生活保護・困窮世帯の方へボ
ランティア・職場体験の場を提供し、地域とのつながりをとおして社会参加の実現を目指す
取り組みをサポートする。今後は、「認知症カフェ」へ向けて、地域の高齢者の方の特技・
好きなことを活かした持ち場の創出、社会参加による閉じこもり防止、生きがいづくりの取
り組みを目指す。 

※5つ星プロジェクトに関する取組み 

【A 見守り活動】 職員、ボランティアスタッフがご高齢の方やお一人暮らしの方に積極
的に声掛けをし、交流を図っている。しばらくお会いしていないときにはお電話やお家へ
の訪問等で安否確認を行っている。また、担当の民生委員に連絡を取り、情報提供も行う。 

【E 学びの縁がわ】 地域の方の特技を活かしていただき、商品開発時の講師や中国語の

通訳・講師役をお願いしている。多世代交流・異文化間交流の場で積極的に役割を担って

いただいている。 

【活動のきっかけ】 

地域の「食」に対するニーズが高まるなか、食を通した

地域支援の拡大をめざし今年の 6 月に手作り雑貨の店

からリニューアルオープンした。価格設定を安くし、よ

り手軽に立ち寄ってもらえるお店づくりを目標にして

いる。 

【うち、5つ星プロジェクトに関する取組み】  F 地域ふれあい 

A 見守り活動      D 健康づくり    ホーム（制度 

B 配食・会食サービス  E 学びの縁がわ   外の宿泊） 

C 買い物支援          

●地域の縁がわからメッセージ● 

「誰もが気軽に『ふらっと』集えるお
店」というコンセプトはそのままに、
今年 6月に食の店としてリニューアル
オープンしました。リーズナブルでお
いしいお食事・スイーツと、家庭的な
雰囲気で皆さまをお迎えします。今後
は地域のソーシャルファームとして、
ボランティアの方に役割・持ち場をも
っていただき、より素敵なお店づく
り・縁がわづくりに取り組んでいきま
す。 

地域の縁がわ名 

おーさぁ 喰（くー）ふらっとん 

調査票 １ 

縁がわを始めた時期は： 平成 23年～ 


